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[Iporpamma) wmMeeT colUaIbHO - MEJArOTMUYECKYI0 HAaINpaBJIEHHOCTh, pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C
TpebGoBaHHUsIMU K COJIEPKaHUIO U OPOPMIICHHIO 00pa30BaTEIBHBIX MPOTPAMM JIOTIOTHUTEIIEHOTO 00pa3oBaHUs
nereii (ITucemo MunoOpazoBanus Poccunm ot 18.06.2003 Ne 28-02-484/16). CocraBieHa ¢ y4éTom
JOCTHKEHUH B OOJIACTH OTEUECTBEHHOW IMEJArOTHKH, a TaKXKe MPAKTHYECKOTO OMbITa MpodeccroHAIBHON
JESITeTLHOCTH MPETNOJaBaTeIIsI MyHHIIUITATLHOTO aBTOHOMHOTO YUPEXACHHUS TOTIOTHUTEIHLHOTO 00pa30BaHuUs
Jlerckas mkojia uckycctB «Mup tamantoB» r. Umuma (manee - YJ1O) Tomamesckoit Haransu ButanbeBHbI
10 BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO JACTEH paHHErO BO3pacTa.

Pannuii Bo3pact — 3to mepuox ¢ 1 no 3 ner. B 310 BpeMs mpoucXoAsT BaKHEWIINE U3MEHEHUsS B
pasBuTHH JeTeid — (opMHpYyeTCs MBINIJICHHE, aKTHBHO pa3BHBACTCS IBUTATelbHas cdepa, MOSIBISIFOTCS
MEPBBIC YCTOMYMBBIC KAdeCTBA JUYHOCTH. PaHHWMN BO3pacT — mepuoa ObICTporo (OPMUPOBAHUS BCEX
CBOMCTBCHHBIX YEJIOBEKY ICHUXO(DU3MOJOTHIECKIX TporieccoB. CBOGBPEMEHHO HAYaToe U IPABUIBHO
OCYIIIECTBJISIEMOE BOCIHUTAHHUE JETEH PAHHETO BO3pACTa SBJSIETCS BAXKHBIM YCIOBHEM HUX TOJHOIEHHOTO
Pa3BUTHSL

B nicuxosioruu u negaroruke JoKazaHbl YHUKAIBHOCTH, HEIOBTOPUMOCTh M OTPOMHOE 3HAY€HUE PAHHETO
BO3pacTa JUIsl BCEU MOCIIEYIOMIEN )KU3HU YEJIOBEKa.

OnHako Ha MpaKkTHKE OOHAPYKUBAETCS HEJOCTATOYHOE OCO3HAHHWE BAXHOCTH IMEPHOJAa PAaHHETO BO3pacTa

YKU3HU YesloBeka. bosee Toro, oTMedaercss CHUCXOAUTENIBHOE OTHOIICHHUE K MpobiieMaM JaHHOTO BO3pacTa co
CTOPOHBI POAUTEINICH U JJa)Ke HEKOTOPBIX CIEIUATUCTOB.
MHorourcIeHHBIE WCCIAEAOBAaHUS TOKAa3adu, YTO TPH aJeKBAaTHOM OOIIEHHH pPeOEHKa CO B3POCIBIMH U
o0ecrieueHn YCIOBUM JUIS YCIICIIHOTO Pa3BUTHs TPEAMETHOW JEeATEIBbHOCTH B paHHEM BO3pacTe
3aKJIa/IBIBAOTCS HanOoyiee BaKHbIE W (yH/JIAMEHTAJIbHBIC YEIOBEUYECKHE CIOCOOHOCTH W JIMYHOCTHBIE
KauecTBa, TaKWe Kak JI0003HATEIBHOCTh, HACTOWYMBOCTH, JOBEPHE K JIOISIM, YBEPEHHOCTh B cebe W Jp.
MHoroe B nanbHEHIIEH KM3HU W XapaKTEpPe YeIOBEKa 3aBUCHUT OT TOTO, KAK MPOILIO €ro paHHee JETCTBO,
HACKOJIBKO TIOJTHO OBUTHM peajn30BaHbl OorareiIire BO3MOKHOCTH ATOTr0 nepuojia. B coBpeMeHHOMH npakTuke
BOCIIUTAHMS JETEH YacTO HE pPEaNIM3yIOTCSl OIPOMHBIE PE3EpPBbI PAHHETO Bo3pacTa. Takod moaxoa He
MI03BOJIIET B MOJIHOM Mepe pa3BUBaTh NMOTEHLUHAIbHBIE BO3MOKHOCTH Malbllla. Takke pa3BUTHE B PaHHEM
BO3pacTe MPOUCXOJUT Ha TaKOM HeOIarompusTHOM (oHe, KaK MOBBIIICHHAs PAaHMMOCTh OpraHU3Ma, HU3Kas
€ro COMPOTUBIIAEMOCTD K 3a00eBanusIM. Kaxnoe nepenecéHHoe 3a0051eBaHre OTPULIATENILHO CKa3bIBACTCs Ha
obuiem pa3Butuu aereid. [loaToMy B mepuo aganTanuu K I€TCKOMY cajly, BaXKHO CO3/1aBaTh OJaronpusiTHbIC
ycioBus ansi koM@opTHOro mnpeObiBaHus peOEHKa B jAeTckoM cany. llotepu B paszButum peOEHKa,
JOMYUICHHbIE B JaHHBIM NE€PHOJl, HEBOCIOJIHUMBI B TIOJHOM Mepe B IMOCIEAYIOUIEH JXU3HU. OITO
00CTOSITENILCTBO HAKIIABIBAET 0COOYIO0 OTBETCTBEHHOCTh Ha B3POCIIBIX 32 YCIEUTHOCTh peOEHKa B Oy TyLIeM.

[IporpaMmma HampaBiieHa Ha CO3/1aHHE KOMIUIEKCHOM CHCTEMBI ICHXOJIOTO-II€1arOrnYecKOro
COTPOBOXKICHMS JIeTEH paHHEro BO3pacTa, MyTEM CO3/JaHUS ONTUMAIbHBIX YCIOBHUM, HEOOXOIUMBIX IS
MIOJIHOIICHHOTO TCUXUYECKOTO Pa3BUTHUS, IMOLMOHAIHLHOTO M COLUAIBHOIO Olaromnoinydus pedeHKa paHHero
BO3pacTa. B OCHOBY JaHHOU IporpaMMBbl JIEMVIM MAEU TaKUX U3BECTHBIX ucciaenosarenei, kak M.M.JIucuna,
JI.C. Boirorckuii, JI.A. T'ozman, 1. Ctepn, O. DpHUKCOH U 1Ip.

Takum oOpazom, nanHas [Iporpamma HampaBieHa Ha MOMOIIb B afanTanuu pedeHka Kk ycnoBusm JOY
U Pa3BUTHE OCHOBHBIX ICUXHYECKUX (yHKUMI y peOeHka paHHEro Bo3pacTa s Pa3HOCTOPOHHErO U
MOJHOLIEHHOT'O IICUXWYECKOTO U MOBEAEHUYECKOTO Pa3BUTHSI MAJIEHBKOTO PACTYILETO YEJIOBEKA.

1.1. Ilenu u 3a0auu yuedno2o Kypca
Ieab nporpaMmbl:
Co31aHne ONTUMANIBHBIX YCIOBUH, HEOOXOJUMBIX JUISI HOJHOLEHHOTO  pa3BUTHs, SMOLMOHATBHOTO U
COLIMAJIBHOTO OJIaronoiydusi pedeHKa paHHEro BO3pacTa.
Hcxons u3 ueJieil JaHHOM NPOrpaMMBbl, PEAYCMATPUBAETCH PelleHHe CJAeAYIOIUX 3a4a4:
1. TlpeonmoneHue CTPECCOBBIX COCTOSHHUM Yy AETEW paHHETO BO3pacTa, CHATUE 3MOLMOHAIBHOIO H
MBIIIEYHOI'O HANPSKEHHUS;
2. CHWKEHHUE UMITYJIbCUBHOCTH, U3JIMIIHEN JBUTATEIbHON aKTUBHOCTH, TPEBOTHU, arPECCHH;
3. pa3BUTHE HABBIKOB B3aMMOJEHCTBUS IETEN APYT C IPYTOM;
4. pa3BUTHME BHUMAaHHSA, BOCIPHUSTHSA, PEUH, BOOOpaKEHUS, MO3HABATEILHOW aKTUBHOCTU JeTei
paHHEro BO3pacra;



5. pa3BUTHE UTPOBBIX HABBIKOB, IPOU3BOJIBHOTO TIOBEICHUS;

6.pa3BuTHE O0IIEH 1 MEJIKOH MOTOPHKH;

7. paHHee BBISBICHUE OTKIOHEHUH B pa3BUTHH peOCHKa;

8. cozmaHue HEoOXOAMMON pa3BUBAIOIIEH CpeAbl U CTUMYJSALUS MNOTEHIHUAIBHBIX BO3MOXHOCTEH
pebeHka;

9. ocymecTBieHrue NMPO(UIAKTUKN HEOJIAaromoyqdHOTO Pa3BUTHS JIETEH.

1.2. Cpok peanuzayuu yue6nozo Kypca
HNannas [IporpamMma mnpeaHa3HadyeHa Uil TIE€AaroroB JIOY, mnenaroroB JIOMOJHUTEIHHOTO
oOpa3oBaHus IS 3aHATHH C IEThbMU paHHero Bo3pacta (1,5 - 3 rona).

Bpemennsie rpanunpl peanusanuu  [Iporpammbl paccuuTaHbl Ha | y4eOHbI roa. YuuThIBas
tpedoBanus CanlluH 2.4.12660-10 x npuémy aeTeil B JOLIKOIbHBIE OPraHU3alMU, PEXKUMY JTHS U Y4eOHbIM
3aHsaTUsAM (11. 12.13) 3aHaTHs 17151 JETe paHHETo BO3pacTa OPraHU3yIOTCs B MEPBYIO TTOJIOBUHY JHS.

Nx meprnoanuHOCTh COCTABJISET HE Yalie 2 pa3 B HEAEN0, MPOJODKUTENBHOCThIO 15 MuHyT. Habop
JeTel Ui 3aHSITUH OCYIIECTBIISETCS MO PEKOMEHIAIMU BOCIIUTATENEH I'PYII paHHEro0 BO3pacTa MO 3arpocy
poauTenei (3aKOHHBIX MpeAcTaBUTENEH). YCIOBUS OKa3aHHUs JOTOJHUTEIbHOW IUIATHOM yclnyru peO&HKy
3aKpEIUISIOTCS COOTBETCTBYIOMUM Jl0roBOpOM.

1.3. @opmbl u memoowvt opzanusauuu 3aHamMuil
JletTn paHHEro BO3pacTa ASMOIMOHAIBHBI M BIECUATIUTENbHBL M CBOWCTBEHHO OBICTPO 3apa’kaThCs
CUJIBHBIMH, KaK MMOJIOKUTEIBHBIMH, TaK U OTPUIIATEIILHBIMH, IMOIUSIMHU B3POCIIBIX M CBEPCTHUKOB, TIOIpaKaTh
WX IEUCTBUSM. DTH OCOOCHHOCTH U JIETJIU B OCHOBY TIOCTPOCHUS IUKJIA 3aHATUH.
bazoBbeiMu cpencTBamMu  pabOTHI  CIIy)KaT Pa3HOOOpPa3HBIE HUIPHl C PEUYEBBIM COMPOBOKICHUEM:
XOpPOBOJIbI, MAPIITH, IECEHKH, TIOTEIITKH, CTUILKH, «TaTYIIKA» U «IOTOHSIKW». OHU OBICTPO BOBJICKAIOT JETEH
B CBOU PHUTM, MIEPEKIIOYAIOT UX C APYKHOTO IJIaya Ha APYKHOE XJIOTMaHbe B JIAJOMIN U TOIIAHbE HOTaMH, 00b-
EUHAIOT JETEH, 3aJat0T MOJOKUTEIbHBIA AMOIMOHAIBHBIA HACTPO. B 3TUX Hrpax Haxke CTECHUTEINIbHBIE,
3aMKHYTBIC JIETH TIOCTETICHHO IPEOJI0JIEBAIOT BHYTPCHHUN Oapbep M HAYT Ha KOHTAKT CO B3POCIBIMH H
CBEpCTHUKAMU.
Kak npaBuio, 3aHATHE HAYMHACTCS C YNPaXHEHUM, TPEOYIOIUX COTJIACOBAHHOCTH JCHCTBUN BCEH TPYIIIIHI
(puTyast MPUBETCTBUSA): JACTH JPY)KHO IIararT, OEraroT, XJOMarOT JaJ0IIKAMH 110 MYy, BBITIOJHSIOT APYTHUE
3aJaHus B COOTBETCTBUM C PUTMOM U CJIOBAMH CTUXOTBOPEHUS. DTH YIPaKHEHUS CO3JAI0T MOJOKHUTEIbHBIN
AMOIMOHAIBHBIN (DOH, MOBBIIIAIOT PEYEBYIO U JIBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTD JETECH, IIOMOTAIOT HACTPOUTHLCS Ha
COBMECTHYIO paboTy.
B oCHOBHYIO 4acTh 3aHATHS BXOJAT UIPHI U YIPAKHEHHS, KOTOPBIE AAIOT JIETSIM BO3MOXHOCTh MHTEHCHUBHO
JIBUTATHCS, CBOOOHO BBIPAKATh CBOM SMOIMH, aKTUBHO B3aUMOJICCTBOBATh CO CBEPCTHHKAMM.
3aKkaHYMBAETCA 3aHATUE CIIOKOMHBIMU, MAJIONIOIBM>)KHBIMUA UTPaMU M YIPAKHEHUSIMU.
Kaxxnoe 3anstue npoBoautcs B 2-3 stana. KomruiekroBaHue U KOJIMYECTBO MOAYJIEH (MTp U yIIPaKHEHUM ), U3
KOTOPBIX COCTOUT 3aHSTHE, BapbUPYIOTCS memaroroM. OH MOKET COKPAaTUTh 3aHATHE, YTOObl M30€kKaTh
NepeyToMJIICHUs JIeTel, U3BMEHUTh MOCIEA0BATEIbHOCTh YaCTE B COOTBETCTBUU C HACTPOECHUEM JIETEH U T.I.
3aHATUS NIUTENBHOCTBIO 15 MUHYT npoBoasTcs 2-3 pa3a B Henento. Kaxnoe w3 3aHATHH MOXKET
MOBTOPATHCSA A0 3-4 pa3, 4ToObI AETH 3alIOMHIIIN CJIOBA MOTEIIEK U MECeHOK, paBuiia urp. Kpome toro, aetu
paHHEro BO3pacTa JIOOAT MOBTOPEHHMS, 3HAKOMBIE UTPHI M YIMPaKHEHUs BOCIPUHUMAIOTCS UMHU Jierye. OHuU
BBITIOJTHSIOT UX C OOJBIIIUM UHTEPECOM H PAJIOCThIO.
B mporiecce mpakTrueckoit paboThl JOMYCTUMO KaK COKpaIlleHUue KOJIMYecTBa UTp, TaK M BHECEHHUE PA3IMYHBIX
JOTIONTHEHUH, B COOTBETCTBHM C BO3PAcTOM, COCTOSIHUEM, TOTPEOHOCTSIMHU H HMHIUBUIYATbHBIMU
0COOCHHOCTSIMU JieTeil. PoauTensaM HEpemuTeNbHBIX IeTell MOKHO TMOPEKOMEHA0BAThH J0Ma MOUTpaTh C pe-
OEHKOM B T€ K€ UTPBHIL.
DddexTruBHOCT, pa3BUBarOlIeii pabOTHl 3aBUCHUT OT BBIOOpA METOJOB MPOBEIEHUS WIPOBBIX 3aHATHH,
0OyCIOBJICHHBIX 3a7ad4aMy, KOTOpPbIE pelIaeT MeJaror Ha JaHHOM JTane padoThl, WHAMBHUIYaTbHBIMH
0COOEHHOCTSIMM JIETEH.
MeToabl peanu3anuu NPOrpamMmbl:



Anamuz u cuHTe3 wuHpOpManmuu U3 OHOIMOrpadUuUecKMX MCTOYHUKOB, HAOMIONEHHE 32 JEThMH,
aHKeTHpOBaHHUE, Oecebl, ONpoc poauTeneil, nzydenue nokymenranuu JJOY, o6oOenne, ncuxoaornyeckas
JUArHOCTHKA. Bo BpeMs 3aHATHI MCIOJIB3YETCS METO UTPOBOM TEpaIUU.

1.4. IIpunyunst u no0xo0vl K hopmupoeanuio npozpammol
CopepxxaHue nporpaMMbl CTPOUTCS Ha UesX pa3BuBaromiero ooyuyenus /.b. Dnpkonnna — B.B. JlaBbiioBa, ¢
Y4ETOM BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH 1 30H Ommkaiiiiero pa3sutus (JI.C. Beirorckuii, [1.b. DnpKkoHUH).

PediekcuBHO — JEATENBHOCTHBIA MOJXO/ MO3BOJSET peliaTh 3aJadd Pa3BUTUS TICUXHUYECKUX (YHKIUH
Yyepe3 UCI0JIb30BaHHUE Pa3IMUHBIX BUAOB JAESITEIbHOCTH, CBOMCTBEHHBIX JJAHHOMY BO3pAcCTYy.

B B nanHoO# paboTe npuaepKuUBaiach UACH HEKPUTUUYHOIO T'YMAHHOIO OTHOUIEHHSI K BHYTPEHHEMY MUDY
kaxaoro pedenka (K. Pomxkepc).

[IpuHuun nuyHOCTHO — opueHTupoBanHoro noaxoaa (I.A. Ilykepman, III.A. AMoHamBHIN) Tpeiaraer
BBIOOp M MOCTPOEHHME MaTepuaja MCXOJs W3 WMHAWBHUIYAJBHOCTH KaXJOTO peOeHKa, OPUEHTHUPYSACh Ha €ro
MOTPEOHOCTH U MOTEHIMATbHBIE BOZMOXKHOCTH.

[ToBbimienne >(PQPEeKTUBHOCTH OCHOBAHO Ha wuueAx modTanHoro QopmupoBanus aevicreuii  (I1.5.
lanenepun, H.®. Tanszuxa).

KonuenryansHON OCHOBOW MPOTPaMMBI SIBJISIFOTCS CJIETYOIINE TPUHIIUIIBI:

1.IIpuHnun rymanu3ma Kak ocHoBomnojararomui. Ilpennonaraer oTHomeHne Kk peOeHKY Kak K 0e3yclIOBHOM
ueHHocTu. [IpuHMMas Bo BHUMaHHE TO, YTO NMPUXOJ peOeHKa B JOUIKOJIbHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKIEHUE —
CUTyal[Usi CTpeccoBasi, HEOOXOJUMBIM SBISIETCA MpPOSIBIIEHHE MaKCUMyMa TEepHeHHs, YYTKOCTU U
JI0OpOXKENAaTETHLHOCTH CO CTOPOHBI B3POCIIBIX.

2. TlpyHIMT pa3BUTHS JMYHOCTH 3a cUeT €€ COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTeW. [Ipemmonaraer, 4to cMmbICH
a/IafTallMOHHOTO TpoIlecca COCTOMT HE B TOM, YTOOBI MPUCIOCOOUTH peOeHKa K BKIIOYEHHUIO B MPOIIECC
pelIeHns TUIAKTHYECKUX 3a/1a4, a B TOM, YTOObl B XO/I€ UTPOBOTO B3aUMOJICHCTBUSI peOEHKa CO B3POCIBIM
MOMOYb €My B BBIpaOOTKE HOBOro croco0a >KHU3HEAEATEIbHOCTH, MEPEeCTPOUTh €ro AakTUBHOCTH B
COOTBETCTBUU C YCIOBHSIMH BOCIHUTAHMSI M KOJUIEKTMBHOTO OOy4YeHHs, TEM CaMbIM OKa3aB pa3BHUBAIOIICE
BIIUSIHUE HA €ro ICUXWUKy. TakuM o0pa3oM, MPHUCIOCOOUTENbHON KOHUEHIMH aJanTalidd HTPOTHBOCTOUT
KOHCTPYHUPYIOIIasi KOHIIETIUS.

3. [Mpunun nHauBHAyanu3anuu. [Ipeanonaraer yuer BO3pacTHBIX M MICUXOJOTHYECKHX 0COOCHHOCTEH eTei
IpU OpraHu3alu Tmpolecca 3aHATHI. B3pocible BBICTpaUBAIOT JMHUIO B3aUMOJICHCTBUSL C PEOEHKOM,
JIBUTASICh, MIPEK]IE BCETO, OT peOeHKa.

4. I[IpuHUUIT OTKPBITOCTU. AKIIEHTUPYET BHUMAHUE HA MOBBILIEHUN POJIA CEMEHHOTO BOCIIUTAHUS B Pa3BUTHU
pebeHka. Y cTaHOBIIEHHE MAPTHEPCKUX OTHOIICHUN «CeMbs — JOUIKOJILHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHHUE.

5. IlpuHUuI HEOpephIBHOCTH. 3aKIIOYaeTCs B TOM, YTO OPraHu3alus I[CHUXOJOr0 — MEeJaroru4eckoro
COTIPOBOXKICHHUS JIOJIKHA OCYIIECTBIIATHCS MOCTOSHHO U 0€3 OCTaHOBKH.

6. OpueHranus Ha CyObEKTHOE B3aUMOJICHCTBHE.

2. I[Inanupyemvie pe3yiomamot
Peanuzanus mpexacraBieHHoit  [Iporpammel  mpeanosaraeT  JOCTHIKEHHE — CICIYFOIIMX

pe3yabTaToB:

— paHHee BBISIBJICHHE OTKIIOHCHU B Pa3BUTHH JICTEH;

— yCTpaHEeHHE BBISBICHHBIX MPOOJIEM B Pa3BUTHH;

— MOBBIIIICHHE TTeJIATOTMYECKO TPAMOTHOCTH T1€/IarOTOB U POMTENEH;

— CO3/IaHHe CTICIHATIHHO OPraHN30BaHHOM MEeIarOTHIECKON CPEJIbI;

- COXpaHEHHE U YKPEIUICHHUE TICHXUYECKOTO ¥ (PU3NIECKOTO 370POBbBSI JETEH.
Peanuszanums npencraBnenHoi [IporpamMMbl mpezmonaraeT OCBOSHHE CIESTYIOMIUX KOMIIETEHTHOCTEW B TIaHE
MHTEJUIEKTYaJIbHOTO (TI03HABATENBEHOTO) Pa3BUTHSL:
K tpém rogam pedbEnoK:

¢ pa3nuuaeT OCHOBHBIE IBeTa, (opmy, BennuuHy, (GakTypy (MSTKWi, TBEpABIA), COOTHOCHT JETaIH

(gacTp U 1€TI0€), X B3aMMOPACHOJI0KEHHE, CBOMCTBA M KAU4eCTBA MPEAMETOB B MMPAKTUYECKON JEATEILHOCTH,
OIMHUPAsiCh Ha 3PUTEIILHOE BOCIPHUITHE (CIOCOOEH COOpaTh MOCIIEI0BATEIIFHO MUPAMUIKY, HAKPBITh EMKOCTh
COOTBETCTBYIOIIECH KPBIIIKOW, BIOXXUTh B KOPOOKH Pa3IMYHOTO pa3Mepa copa3MepHbBIE UTPYIIKH, OCTPOUTh
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TOPOXKKY, OaIIHIO, Y30p U3 OJHOTUIIHBIX KYOUKOB, BBIJIOKHTH MPOCTEHUIINE Y30PBl U3 KPYIHOW MO3AHKH IO
PHCYHKY);

¢ HCIIOJIb3YET pa3jMyHbIe CPEACTBA JUIA JOCTHXKEHHUS IIENIM U CIOCOOCH MPEJBOCXHTUTH Pe3yibTar,
OCHOBBIBASICh Ha CBOEM IMPOILIOM OMbITE (BHIKATHIBACT U3-TI0J AMBAHA 3aCTPSIBIINN MSYHMK JJIUHHOMN MaIKOH,
BJIE3a€T HA CTYJ, YTOOBI JIOTSHYTHCS JI0 TPUBIIEKATEIBHON UTPYIIKH, U T.II.);

¢ TIOHMMAET M HCIIOJIBL3YET CIIOBa Il 0003HAUYeHUs, 0000MICHUS U 3aMEIICHUs JIIOACH, TPEIMETOB HITH
NENCTBUI, B UTPE HAUMHAET 0003HAYATh CIIOBOM POJib B JeiicTBuu (1 — mama, Bapro cym. Cama — modep, eaer
B MAIIIMHE); UCIIOJIb3YET MPEAMEThI-3aMECTUTEIN;

¢ HHTEpECyeTCsl OKPYKAIOUIMM €ro MHPOM, JIOOOIMBITEeH, JIF0OO3HATENIEH, HAYWHACT 3a7aBaTh MHOTO
BOMPOCOB (KTO 3TO? 4TO 3TO? Kak 3T0? a 3a4em?); 0COOBIH MHTEPEC MPOSBISET K JIOAAM, UX JCHCTBUSM,
pasroBopaw;

¢ 3HAeT Ha3HAuYE€HHWE MHOTHMX MPEIMETOB, MECTO, TJIe OHU HAXOJAATCS, UX MPHUHAUIEKHOCTh (IOJOTEHIE
IUTSL TOTO, 9TOOBI BEITUPATH PYKH, BUCUT OKOJIO YMBIBAJTBHHKA; OJICK/IAa — B IIKA(QUUKE, CBOS — B OJTHOM, TyXKasi
— B JIpYT'HX; MalllHa — CBOS B rapake, OKOJIO JIoMa, a Ta, KOTopasi BO3ZUT MPOAYKTHI B MarasuHbl, — Ha YIJIHUILIE,
BO JIBOpE Mara3uHa; u Jip.)
WNuauBuayanbHOE COMPOBOXKAECHNUE OCYILECTBIISIETCS NIPU TSDKETIOW CTENEeHU afanTaluu peOeHKa K YCIOBHIM
JOLIKOJIBHOTO  yupexjaeHus, Jubo B ciaydae HeI(D(YEKTUBHOrO yCBOEHUS pEeOEHKOM OCHOBHOM
oOpa3oBaTenbHON mporpammbl. PaboTa cTpouTcs MO pe3ynbTaraM JHarHOCTHKH, MCXOJ U3 KOHKPETHOM
CUTyaluu (TpyAHOCTEH y peOeHKa, SMOLMOHAIBHBIX MPOSBICHUN, MOBEIeHYECKUX peakuuit). O0s3aTenbHO
COTPYJHHYECTBO C B3POCIBIMU (KOHCYJIBTUPOBAHHE MEAAroroB, poAUTENeH).

3. Kanenoapno-memamuueckuii niau
Copep:xaHue NMCUXOJOTHUYECKUX 3aHATUH, MOA00p MPAKTUYECKOTO MaTepuana, KOTOpoe AeNaeT
3aHATUS HE TOJBKO HWHTEPECHBIMM, HO W MAaKCHMaJbHO MPOAYKTUBHBIMH C BBICOKON
M03HABATEIbHON aKTUBHOCTHIO.

No Tema 3anamusn Kon- Cooepircanue 3anamus
n.n. 60
PA3JIEJI |. CEHTSBPbH
1.1. 3HaKOMCTBO. 2 3HAKOMCTBO C JIETbMH, YCTAHOBJICHUE KOHTAKTA.
«/lait majiomeyky, Mosi KpOIIeUKa» [IpuBetcTBHE.

Jloroputmuka «Jlai nagomedxky,Mosi KpoIeuka
Urpa «I3xo»
Putyan npomanus.

1.2. «3apaBcTBYH, 310 A!» 2 [IpuBercTBHE.

[TanbunkoBasi TIMHACTUKA «ITO sD».
MysbikanbHas urpa « Kro B kopobouke cuaut?»
Urpa «3xo»

Putyan npomanus.

1.3. «Hammm manpuuku urparot» 3 [IpuBercTBHE.

[TanpunkoBast rumHacTuka «llanpumkmy.
Hrpa «pxuit msayy».

Urpa «Yranaii, 4to HE TaK».

Puryan npomanus.

1.4. «Jomuk» 3 [IpuBercTBHE.

[TanpunkoBas ruMHacTHKA «J{OMUK ¢ TpyOOi».
Hrpa «ManeHbKHl LIBETOYEKY.

Urpa «HTEpecHbIi mkapuuk».

Puryan npomanus.

PA3JEJI II. OKTABPb

2.1. «Becénple KapTUHKN» 3 [IpuBercTBueE.
[TanpunkoBast rUMHAcTHKA «DIaKOK.




Urpa «3BOHKMI KOJOKOIBYUK.
Hrpa «Kaxkas kapTuHKa Ucyesnay.
Puryan npomanus.

2.2.

«MamMmuHa pagocTb»

[IpusercrBue.

[TanburkoBas rumHacTuka «Ilapoxoauky.
Hrpa «Kak s Mame nomorain.

Hrpa «Hapucyii moprpet ciroBamm».
Puryan npomanusi.

2.3.

«Ocenauut oam»

[IpuBercrBue.

[TasnburkoBast ruMHacTUKA «JIuCTUKIY.
Urpa «Xoap6a BocbMeEpKOiD».

HUrpa «3anomunait u roBopu» (Bapuasr 1).
Putyan npomanus.

PA3JEJ III.

HOSABPH

3.1.

«3aroMHUHAI0YKay

3

[IpuBercrBue.

[TanbunkoBas rumHacTHKa «CKBOPEUHUK.
HUrpa «Ilepenait msu».

HUrpa «3anomunait 1 ToBOpu» (BapuaHT 2).
Putyan npomanus.

3.2.

«3anoMUHAIOUKA 2»

[IpuBercTBueE.

[TasniburikoBasi rUMHACTHKA « BO3yIIHBIN IIApUK».
Urpa «boynuHr s Mansimen.

HUrpa «3anomunait 1 ToBopu» (Bapuart 3).
Putyan nponianus.

3.3.

«Kuckay»

[IpuBercTBHE.

[ToTenika c 3JIEMEHTaMU MaJbYUKOBOMN
ruMHacTUKH «Kucka, OpbIch!».

ApTuKyIsiiuoHHas TUMHacThKa «Kuckay
Jloroputmuka «Y  KOTEHKAa JIAllKKM, MATKUE
MOIYIIKH.

Putyan npomanus.

3.4.

«Becénpie morpeMymnikm»

[IpuBetcTBUHE.

My3blkanbHas Urpa ¢ MorpeMynIkaMu.
[TanbunkoBast rumHacTuka «Ilorpemyrikay.
Jloropurmuka «Ilorpemyiika.

Putyan npomanus.

PA3JEJ IV. JEKABPh

4.1.

«2T1H 3a0aBHEIE JKUBOTHBIE)

3

IIpuercTBHE.

ITampunkoBast THMHACTUKA «MBIIITKaY.

Hrpa «To CONHBIIKO, TO TIOKIAKY.

Urpa «Ilokaxu MHE )KUBOTHOE WJIM NTHYKY».
Puryan npomanus.

4.2.

«JIucuia u BOIK»

IIpusercrBue.

[TanpunkoBas ruMHacTHKa «BOJIK U J1HCay.
Hrpa «JloBUM NTUYKYY.

Hrpa «llenouyka IeiCTBUII».

Puryan npomanus.

4.3.

«HoBbI1l TOIY

[IpusercrBue.

Urpa «CHEroBuk».

Urpa «Enouku ObIBAIOT. .. ».
Puryan npomanus.

PA3JIEJI V. AHBAPbH




5.1.

«BMmecTte Becenein»

[IpusercrBue.

[TanburikoBas rumHacTrka «Kuckay.
Hrpa «Kak HaliTH UTPYIIKY».

Urpa «3anomun ppazy».

Puryan npomanusi.

5.2.

«Kpanenoe comHue»

[IpuBercrBue.

[TanpunkoBas rumMHacTuKa «Kpokoaum».
Ckaska K.UykoBckuii «KpaneHnoe comHie».
HUrpa «Ilepeckaxu ckaszky».

Puryan npomanusi.

PA3JIEJI VI. DEBPAJIb

6.1.

«MBI TOXO0KHU WK HET?»

3

[IpuBercrBue.

[TaniburikoBast rumMHacTuKa «Bopuyhny.
Urpa «Ilepenpsirau yepes3 BEpEBOUKY».
Hrpa «Haiiam cxonctso».

Putyan npomanus.

6.2.

«IItrnukmy

[IpuBercrBue.

[TanpunkoBasi ruMHAcTHKA «DUITHHY.

Urpa «Cunnukay.

Urpa «Uckimroun numiHee» (MPOCTOM BapUaHT).
Putyan npomanus.

6.3.

«OcnuK, OCIHUK TAE TBOM XBOCTHUK?) 2

[IpuBercTBueE.

[TaniburikOBasi TMMHACTHKA «
Urpa «

Jloropurmuka «

Putyan nponianus.

6.4.

«Kopabmuky»

[IpuBercTBHE.

[TanpurkoBast rumHacTUKa «KopaOmmky
Urpa «

Jloropurmuka «Ilo BosiHamM»

Putyan npomanus.

PA3JEJ VI

. MAPT

7.1.

«3aiika - nmomnpeIraika»

2

[IpuBetcTBUHE.

[TanpurkoBasi THIMHACTHKA «3akika - 0apabaHIIUK.
Urpa «Mbl 1O MOCTHKY IIaracm.

Urpa «CuérHble nanoukm».

Putyan npoujanus.

7.2.

«BecHa nnér»

IIpuercTBHE.

[TanpunkoBast rumHacTHKa «I'yCb».
Hrpa «/lopoxxkar.

Hrpa «PucoBanue 1o myHKTUPY».
Puryan npomanus.

7.3.

«JIoBkue pedsTa»

IIpusercrBue.

[TanpunkoBas ruMHacTUKa «IIeTymok».
Urpa «Cnymaii u npsirain».

Urpa «JlabupunT».

Puryan npomanus.

PA3JIEJI VI

. AITPEJIb

8.1.

«Kypouka»

2

[IpusercrBue.
[TanpunkoBast rumHacTuka «Kypoukay.
Hrpa «Yro cripaBa, 4T0 cieBay.

Hrpa «4T0 TyT HapUCOBAHO.




Puryan npomanus.

8.2.

«Kyuku - nmaydxku»

[IpusercrBue.

[TanpunkoBas ruMHacTHKA «OKyK».
Hrpa «Kto netut, a KTo moma3em.
Urpa «YTo Bokpyr Hac?».

Puryan npomanusi.

8.3.

«[Ipupona npocsinaercs»

[IpuBercrBue.

[TanpunkoBas ruMHacTUKA «IITHYKMY.
Hrpa «Banbc nBeToBy.

Urpa «BpiGepu Hy)xHOE.

Puryan npomanus.

PA3JIEJI IX. MAW

9.1.

«Mowu urpymkmn»

3

[IpuBercrBue.

[TanburikoBast ruMHAacTHKA «MOU UTPYIIKK».
Urpa «Cropstub draxkm».

Urpa «KTo0 y Hac neraer?».

Putyan npomanusi.

9.2.

«BoumebHas Kopobouka»

[IpuBercTBue.

[TanburkoBas rumHacTHKa « [ITHunii 1BOp».
Jloroputmuka «KTo B KOpoOOUKEe CHIUT?
HUrpa «Kto kak roBoput?»

Putyan npomanus.

9.3.

«Y 6a0ymku Hatanbm»

[IpuBercTBueE.

[TanpunkoBasi TMIMHACTHUKA « A y HAC B OTOPOJIE.
Jloroputmuka « Y 6a0ymku Hatanbmy»

Urpa «Cobepu ypoxaii».

Putyan nponjanusi.

9.4.

«Ckopo sero!»

[IpuBercTBHE.

[TanpumkoBas TMMHAaCTHKa «benouka
OpEIIKaMu.

Urpa «Yranaii-kay.

Urpa «lIyramo».

Purtyan npomanusi.

C

KommuecTBo yacoB B HEACIIO

2

KommuecTBo yacoB B rong

68

B kaxmoe 3aHsATHE BKIIOYEHBI CEPUHM TPEHHUPOBOUHBIX YIPAKHEHHH, KOTOPHIE CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO
MEJIKOM MOTOpPHKU PYK (MalbYMKOBas TMMHACTHKA), MOJBM)KHBIE UTPHI JJIS PA3BUTHUS KPYIMHOW MOTOPHKH,
KOOpPJIUHAIIMY JBWKEHUHN, OPUEHTALMU B MPOCTPAHCTBE, a TaKXkKe CIIOKOIHbIE, MAJIONOBUKHBIE UTPHI IS
pa3BUTHUS TIO3HABATENbHBIX MPOILIECCOB (BOCHPUATHS, BHUMAHHS, MaMATH U MbIIUICHUs). Puryans
MPUBETCTBUS W MPOLIAHUS CHOCOOCTBYIOT CIUIOUEHHUIO JIeTEH, CHATHIO SMOIIMOHAIBHOTO HAMPSHKEHUS U
CO3JaHMI0 OJarompUsATHOTO SMOIMOHANBHOTO ¢GoHa B rpymme. [lpencraBnenHass 3aHuMmatenbHas (opma
3aHATUN, UTPOBbIE MPUEMBI, CMEHA BUJIOB JIEATEIBHOCTH, CUCTEMa MOOUIPEHUM MO3BOJIAIOT MOAJIEPKUBATh

HHTEPECC JeTel Ha MMPOTA)KEHUUN BCCTO BPEMCHU 3aHATHH.

4. Memoouueckoe obecneuenue




Ilepedyenn AuAaKTHYECKHUX OCOOMI M 000PY/A0BAHUSA:

-Pa3zBuBaromiue Wrpymku: NUPaMUIKU, MaTpEIIKa, UIPYIIKU - BKJIAJABIIIM, 3BYKOBBIE WIPYIIKH, KOpOOKa
dopm;

- YuebHO-MeTOJMUeCKUe 0COOus, HACTOJIBHO - MIEYATHBIE UTPBI, IPEIMETHBIC UI'PYIIKH, KOHCTPYKTOPHI

U CTPOUTEIIBHBIN MaTEpHAIL;

- Kpacku, kapannammu, giioMactepsl, IUIACTHIINH, TICYas U [BETHAs Oymara;

- Texuuyeckne cpencTBa oOydeHHs: KOMIIBIOTEPHOE O00OpyHOBaHHE, ayauo — BHUAEOTEKa (Ipu
HEO0OXOTMMOCTH).

5. Cucmema KOHmMpOoJist U ouenueanus pe3yiomamaos

HaGnromenne 3a neTbMHM  paHHETO BO3pacTa BEAETCS KaXKAOE 3aHATHE M TPOXOTUT IO CIEAYIOUINM
napameTpam:

- Bocripusitue, maMsarts, BHUMaHUE, MBIIIIICHHCE,

- HTPOBAS JICATCIILHOCTD;

- OMOILIMOHAJIBHO - BoJIeBas cepa;

- KOMMYHHKaTHBHas cdepa.

Pe3ynbTaTthl (UKCUPYIOTCS B JIHEBHHK HAONIOJACHHWA W TIO3BOJISIOT BBISIBUTH YPOBEHb Pa3BUTHS pPeOCHKA,
CTeTeHb C(HOPMHPOBAHHOCTH 3HAHHWI, YMEHHH W HAaBBIKOB. Tak ke HAOIIOJICHUE ITO3BOJISIET IOCTPOHTH
KHHIUBUAYATbHBIA MapHipyT» B paboTe ¢ KOHKPETHBIM PEOEHKOM WM B KOHCYJIBTHPOBAHWH POIUTEICH W
TIe/1aroroB.

Cnucok numepamypoi
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10.

11.

12.

13.
14.

Axcapuna M.H. Bocniuranue aereii panaero Bo3zpacra. — M.: Meauuuna 2007.

Bocnuranue nereii pannero Bospacta: [locobue mis BocuraTeneit nerckoro cana u poxuteneit / E.O.
CmupnoBa, H.H. ABneesa, JI.H. I'anury3osa u np. — M.: I[IpocBemienue: yueOHas sureparypa, 2006.

Bocrnutanue u oOydeHnue nerei panHero Bospacta. /mona pexa. JI.H. ITaBmoBoii. —M.: Ilpocsemienue,
2008.

Bocnuranue nereil paHHero Bo3pacTta B YCIOBUSX CEMbM M AeTCKOTo cama. COOpHUK crateid u
nokymentoB/Ilox pen. T. U. Oepuyk. — C-I16.: « IETCTBO-ITPECC», 2003.

Bocnuranue sMonMoHaIbHOM M MMO3HABATEIBHOW AaKTUBHOCTH Maublina. Kuura mis paOOTHHKOB
JOUIKOJIBHBIX yupexaeHuid. — CrikThiBKap, 2007.

Bo3spacTtHas u nenarornyeckas ncuxosorus. — M.: I[Ipocsemienue, 2004.

Bonkxos b.C., BonkoBa H.B. 3agaun u ynpaxsaenus no aerckoi ncuxosnoruu. — M.: Ilpocsemienue,
2006.

Beirorckuii JI.C. Cob6panue counnenuii B 6 1. T. 4 — M.: IIpocsemenne, 2007.
Benrep JI.A., Myxuna B.C. Ilcuxonorus.— M.: IIpocsemenue, 2008.

Kpaserr O. 1O., Peibkuna M. A., MBanoBa A. E., Conmomaxa JI. C. u gap. [dumarHoctuueckoe
o0OcreioBaHue JIETEH paHHEro M MJAAINIETO JOIIKOJIBLHOTO Bo3pacTta. [lepcrekTHBHOE TIIaHUPOBaHHE
KOPPEKIIMOHHOW paboOThl  CHEelUaIucTaMyd IEHTpa ICHXOJIOTO — MEAUKO - COIHAJIBHOTO
conpoBoxaeHusi. — Cankr-IlerepOypr, 2001r. — 50c.- (LleHTp MCHX0I0TO — MEIUKO — COIMAIBHOTO
conpoBoXxaeHUsT KamnHUHCKOTO paifoHa).

Kpoxa: IlocoOue mo BocmuTaHWiO, OOYUYEHHUIO W Pa3BUTHIO JETEH O TpexX JieT: Yuel.- METOo.
nmocobue It OMIK. 00pa3oBaT. yupexaeHU u ceMeiH. Bocnutanus / . . I'puropsesa u np. — M. :
[Ipocsemienue, 2003. — 253 c.

[Teuopa K.JI., [TanTroxuna ['.B. Jletn panHero Bo3pacrta B IONIKOJBHBIX yupexaeHusx — M.: Bragoc,
2003.

PazuBaroniue urpsl 1 aereid ot 0 1o 5 net. — M.: Dkemo, P 17 2013. — 208 c.

XomskoBa E.E. koMIUIeKCHBIC pa3BHBAIOIIME 3aHATHS C JETbMH paHHero Bo3pacrta.- CIIO.:
«M3narenbctBO «/lercTBo-IIpece» 2011.-128c.

11



[Tpunoxxenue 1

Iloxa3atenu pasBuTus Aereil BToporo roaa s;xusHu (H. M. Akcapuna, K. JI. Ileyopa)

Moka3zarenu | Bo3pacr
1roa 1mec. - 1ron 4 mec. - 1rox 7mec. - 1rox 10 mec. -
1 roa 3 mec. 1 rox 6 mec. 1 roa 9 mec 2roaa
Ilonumanme |3anac noHMMaeMbIXx cjoB |(0000maer  mpeamersl 1o [loHumaer HecnoxHBIM pacckaz 1o [[loHMMaeT KOpOTKHMl pacckas
peun OBICTPO pacUINPSETCS. CYLIECTBEHHBIM IIpU3HaKaM B CIOKETHOW KapTHMHKE, OTBEYaeT Ha [B3pocjoro 0e3 moka3a o
MOHUMAEMOM peun (B Bormpoc B3pocioro «Iae?». COOBITUSIX, OBIBIIMX B OIBITE
KOH(IMKTHOM cuTyalun). pebeHKa.
AKTHBHasA [Tone3yercas  nenerom  u [[lomp3yercs obnerueHHsIMU |[Bo Bpems urpel o6o3Hauyaer cnoBamu U [[Ipy oOmeHun ¢ B3pOCIBIMHU
pedb OTJIEIbHBIMU OOJIETYEHHBIMU [CJTIOBAMHU («6u-0m») U [IBYXCJIOBHBIMH NPEIIOKEHUSIMH. MOJb3YEeTC  TPEXCIOBHBIMU
CJIOBaMU B MOMEHT [IPOU3HOCHUT MIPaBUJIbHO MPEUI0KEHUSAMH, YIOTPeOIsist
JBUTATE€IIbHOM  aKTUBHOCTH, («MAalllMHaY), Ha3bIBaeT MpuiaratejabHble u
YIUBIIEHUS, PAJJOCTH. MmpeiMeTsl W JeHCTBUS B MECTOMMEHHS.
MOMEHT CUJIBHOU
BaMHTEPECOBAHHOCTH.
Cencopnoe |OpueHTHpYETCS B 2 (OpueHTupyercs B 4 Opuentupyercss B 3  koHTpacTHbIX [[lonbupaeT mo oOpasiy u CloBYy
pa3BuTHE KOHTPACTHBIX BEJIMYMHAX KOHTPACTHBIX ¢bopmax BeaMUMHAX MpeaMeToB (THMa KyOOB) C [B3pocioro 3 KOHTPACTHBIX
npeAMETOB (THma KyOOB) C [MPEeaMETOB (mrap, KyO, [pa3Huiiei B 3 cm. 1BETA.
pasHulLeil B 3 cMm. KUPITHYUK, IPU3MA).
Urpa BocmpousBoaut B urpe panee (OToOpaskaeT B Urpe OTIENbHBIC,BOCIPOU3BOAUT HECIOXKHBIE CIOKETHbIE [BOCIPOM3BOAUT pan
nelcTBUSA C pa3yueHHble  JIEHCTBUSL  C [MacTO HaOIOJaeMble AEUCTBUA. [TOCTPOMKHU: MEPEKPHITHS THIA «BOPOT», [OCIEAOBATENbHBIX  JEHCTBUI
npeAMeTaMH  |[IpeaMeTaMH (KOPMHT KyKIy, «CKaMEeUKI», «I0OMay. (HayaIo CIOKETHOMN UTPHI).
HAaHU3bIBAET  KOJblla  Ha
CTEP>KEHb).
JBuskeHust Xoaut JUIUTEJIBHO, He [lepemaruBaer yepe3 [XOOUT N0 OrpaHUYEHHOM MoBepxHOCTH [[lepemiaruBaet yepes
MIPUCAKUBASICh, MEHSIET [PENATCTBUS (6pycoukw) (mIupuHO 15-20 cM.), [mpensTCTBUS  YEPEayIOIIUMCS
MOJIOKEHHE (mpucenaet, MPUCTABHBIM IIATOM. MPUIIOJHATON HAJ MOJIOM (15- jurarom.
HaKJIOHSETCS, 20cMm.)
MTOBOPAYMBACTCSI, TIATUTCS).
HaBbikn CamocTtosarenbHO ecT ryctyto | CaMoCTOSTENbHO ecT KUKyl HacTuuHo pazgeBaercs ¢ HeOonbiIol UacTUYHO HaAZEeBaeT  OACKIY

UL JIOXKKOH.

MUY JOKKOM.

MOMOIIBIO B3POCJIOrO (CHUMaeT OOTHHKH,

LIAMNKY).

(OOTHHKH, MIATIKY).
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[Tpunoxxenue 2

Iloka3aTtenu pasBuTus AeTel Tperbero roaa xusHu (H. M. Akcapuna, K. JI. Ileyopa)

Ilokazarenu Bospacrt
2rona- 2roaa 6mec.-
2roga 6Mmec. 3roaga
AKTHBHAs peYb l'oBopUT MHOTOCIOBHBIMH TpeIoKeHUsMUA | HaumHaer  ymoTpeOisTh  CIOXHBIC MPUIATOYHBIC  MPEIIOKCHUSI.

(6onee 3 cmoB). IlosABIAIOTCS BOMPOCHI
«'ne?», «Kyna?»

[osBastores Bonpocs! «Ilouemy?», «Korga?».

CeHcopHoe pa3BuTHe

[Ton6upaer 1o obpasiry OCHOBHBIE
reoMerpuueckue (GUrypbl B pa3zHOOOpazHOM
Marepuare. [Togbupaer o 00pasiy
pazHooOpa3HbIie MpeaMeThl 4 OCHOBHBIX I[BETOB

B cBoeil nesTenbHOCTH NPAaBUIBHO UCHOJB3YET T€OMETPUUECKUE PUTYPBI
10 HA3HAYEHHUIO.
HasbiBaeT MUHMMYM 4 OCHOBHBIX LIBETA.

Hrpa Urpa HocuT croxeTHblii xapakrep. PebeHok | IlosBisitoTCs 371€MEHTHI pOJIEBOM UTPBI.

OTpakaer u3 KU3HU OKPY/KAFOIIMNX

B3aMOCBS3E U IIOCIIEI0BATEILHOCTL JEUCTBUN

(2-3).
KoncrpykTuBnast CamocTosATenpHO BBIITOJIHSIET npoctbie | [IoABISIOTCS CIOKHBIE CIOKETHBIE IIOCTPOUKH.
AeATeIbHOCTh CIO’KETHBIE IOCTPOMKH U HA3bIBAET HX.
HN3o0pa3urTenbHas C nomMomnipio MiIacTUIMHA, KapaHAallla U300pa)kaeT MpOCThIE MPEeIMEThl U
AeATeIbHOCTh Ha3bIBAET HX.
HaBbikn [TonHocThIO OnEBaercs, HO eme He yMmeeT | CaMOCTOATENBHO OJIEBAETCS, MOKET 3aCTErMBaTh MYyTOBHIIbI, 3aBSA3bIBATH
OJICBAHUS 3aCTErMBaTh MMYTOBUIIBI M 3aBS3bIBATh INHYPKU. | IIHYPKH C HEOOJBIION MOMOIIBIO B3POCIIOTO.
HaBbiku kopmiteHusi | EcT akkypaTHO. [Tosp3yeTcs canderkoit o Mepe HaqOOHOCTH U 6€3 HAIIOMUHAHMUSL.
JABuxeHust [lepemaruBaer uyepe3 mnanky WiIM BepeBKy, | [lepemaruBaer uepe3 najky WiM BEpEeBKY, TOPU30HTAIBHO MPUIIOIHATYIO
NPOMU3BOJIbHbIEC TOPU30HTAIBHO TMPHUIOTHATYIO HaJ MOJIOM Ha | Haj mosioMm Ha 30-35cMm.

20-28cwm.
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